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Juan de Flandes, Brgdunderet, ca. 1496-1499.

Herre Jesus Kristus,

du er livets bragd, og bare du kan stille
den dypeste hunger i menneskets
hjerte.

Leer oss a sgke deg fremfor alt annet,
og ikke det som forgar. Bevar oss fra
fristelsen til 4 sette var lit til vare egne
krefter, og la oss hver dag leve av ditt
ord og nezeres av ditt legeme.

Apne vare hjerter for vare
medmenneskers behov, sa vi villig
deler det vi selv har mottatt fra deg. La
ditt rike vokse i vare familier, i var
menighet og i hele verden — et rike
preget av fred, kjeerlighet og hap.

Amen.
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1. lesning

Jes 55,1-3
Kjop, sé dere kan spise!

Sa sier Herren:

Har, alle som tarster, kom hit og fa vann!
Kom bare, dere som ikke har penger!
Kjgp korn, sa dere kan spise, ja, kom og
kigp uten penger, uten betaling vin og
melk!

Hvorfor bruker dere penger til det som
ikke er brgd, og lgnnen for deres arbeide
til slikt som ikke metter? Hear, ja har bare
pa meg, sa skal dere fa spise det som
godt er, og fryde dere over fete retter.

Vend gret hit og kom til meg, har, sa skal
dere fa leve. Jeg vil slutte en evig pakt
med dere og vise dere varig troskap, slik
jeg gjorde mot David.

Responsoriesalme

Sal 145 (144),8-9. 15-16. 17-18

Omkved: Du apner din hand,
og metter alt som lever med gode gaver.

Nadig og barmhjertig er Herren,
langmodig og rik pa miskunn.
Herren er god mot alle,

hans miskunn favner hele hans verk.

Alles gyne ser hen til Herren,

han gir alle fade i rette tid.

Han apner sin hand,

og metter alt som lever, med gode
gaver.

Herren er rettvis i all sin ferd,
hellig i all sin gjerning.

Herren er naer den som roper,
som eerlig kaller pa ham.

2. lesning

Rom 8,35.37-39
Ingen skapning skal kunne skille oss fra Guds kjaerlighet,
slik som den har vist seg i Kristus

Bragdre, hvem skal kunne skille oss fra
Kristi  kjeerlighet? Trengsel, angst,
forfalgelse, sult, nakenhet, fare, sverdet?

Men midt i alt dette vinner vi en
overveldende seier, ved ham som gav
oss sin kjeerlighet. Ja, jeg er overbevist
om at hverken dad eller liv, hverken
engler eller «makter», hverken de ting
som na er eller de ting som skal komme,
hverken sfeerenes eller dypets «kreftery,
eller noen annen skapning, skal kunne
skille oss fra Guds kjeerlighet, slik som
den har vist seg i Kristus Jesus, var
Herre.

Halleluja

Matt 4,4b

Halleluja. Mennesket lever ikke av brad alene,
det lever av de ord som lyder fra Guds munn.
Halleluja.

Evangelium

Matt 14,13-21
Alle fikk spise seg mette

Da Jesus fikk hgre om Johannes
Dgperens dad, drog han i bat over til et
ensomt sted, der han kunne veere for seg
selv. Men folket i byene der fikk hgre det
og fulgte etter til fots. Sa da han gikk fra
borde, var det en stor mengde folk a se.
Grepet av en hjertens medynk gav han
seg da til & lege de syke blant dem.

Men da det var blitt aften, gikk disiplene
til ham og sa: «Stedet her er gde, og det
er for lengst pa tide a spise kvelds. La na
folket dra avsted, sa de kan komme seg
hen i landsbyene og kjgpe seg mat.»
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Men Jesus svarte: «De behgver ikke ga
herfra; dere kan selv gi dem mat.»

Men de svarer: «Vi har ikke annet her enn
fem brgd og to fisker.»

Han sier da: «Bring det hit til meg.»

Sa bgd han mengden sette seg ned i
gresset, tok de fem brgdene og de to
fiskene, og med blikket Igftet mot
himmelen fremsa han velsignelsen.
Deretter brgt han brgdene i stykker og
gav dem til disiplene, som igjen delte dem
ut til mengden. Alle fikk spise seg mette,
og det som var til overs av stykkene
samlet de inn, tolv fulle kurver. Da var det
omkring fem tusen mann, foruten kvinner
og barn, som hadde holdt maltid der.

Refleksjoner

Det er virkelig store tekster vi tar for
oss 1 dag. La oss ga forst til og here
hans bergmte invitasjon. «Kom, alle
dere som torster, kom til vannet! Og
dere som ikke har penger, kom, kjop

og spis! Kom, kjop vin og melk uten
penger og uten betaling!

Hvorfor bruker dere penger pa det
som ikke er brod, og deres strev pa det
som ikke metter? Hor, hor pd meg og
spis det som er godt, sd skal dere nyte
den rikeste maten. Lytt og kom til
meg! Lytt, sd dere kan leve. Jeg vil
opprette en evig pakt med dere, min

trofaste miskunnhet som jeg lovet
David. »

Teksten dpner med en oppfordring til
«alle dere som terster», som gjor Guds
nade og frelse tilgjengelig for alle,
uavhengig av status.

Sann &ndelig tilfredsstillelse
(symbolisert ved vann, vin og melk)
kan ikke fortjenes eller kjopes med
penger. Det er en gratis gave fra Gud.

Hvis vi fortsetter over til

Paulus i romerbrevet sd leser vi

om fokuset pa den uatskillelige
naturen til Kristi kjeerlighet og den
absolutte seieren troende har over
vanskeligheter. Hvem skal skille oss fra
Kristi kjeerlighet? Trengsel eller nod
eller forfolgelse eller sult eller
nakenhet eller fare eller sverd?

Som det stdr skrevet: «For din skyld
star vi overfor doden hele dagen, vi
regnes som slaktefdr.» Nei, i alt dette
er vi mer enn seierherrer ved ham som
elsket oss.

Paulus lister opp sju forskjellige typer

fysisk, sosial og eksistensiell lidelse.
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Han stiller et retorisk sporsmdl for a
demonstrere at ingen jordisk krise kan
tiene en troendes dndelige forbindelse
til Kristus.

Lidelsens realitet (vers 36): Ved a
sitere Salme 44:22 bekrefter avsnittet
at det d leve trofast ikke fritar folk fra
intense provelser eller urettferdighet.
Vers 2 utfordrer folk for a ikke kaste
bort energi, tid og ressurser pd ting
som ikke gir sann oppfyllelse eller
tilfredsstiller sjelen.

Sa kommer vi til det som er dagens
tekst hos Matteus 14, 13-21 og vi ser
straks den fantastiske sammenhengen 1
dagens lesninger. Det handler

om miraklet der Jesus metter over
5000 mennesker med bare fem bred
og to fisker. Teksten er en av de mest
kjente fortellingene 1
Matteusevangeliet og viser Jesu dype
medfoelelse og guddommelige omsorg
for folket.

Etter 4 ha fatt here at deperen Johannes
var blitt halshugget, drar Jesus med bat
til et ode sted for & vere alene.

Store folkemengder fra byene féar greie
pa det og falger etter ham til fots langs
sjoen.

Da Jesus ser folkemengden, foler han
inderlig medynk med dem og helbreder
de som er syke.

Da det blir kveld, ber disiplene ham om
a sende folket av sted til landsbyene for

a kjope mat, siden stedet er ode og det
er sent.

Jesus svarer: «De behover ikke ga bort.
Dere skal gi dem mat!» Disiplene
papeker at de kun har fem bred og to
fisker.

Jesus ber dem bringe maten til ham,
velsigner bredene og fiskene, bryter
dem og gir dem til disiplene, som deler
ut til folket.

Alle spiser og blir mette. Etterpa
samler de inn tolv fulle kurver

med bredrester. Det var rundt 5000
menn som spiste, 1 tillegg til kvinner og
barn.

Vi ber legge sarlig vekt pa

Jesu handlinger med brodet i vers

19 som forutser direkte innstiftelsen av
nattverden. Legg merke til at teksten
bruker fire verb:

Han tok brodene, velsignet dem, brot d
em og ga dem til disiplene.

Dette er noyaktig de samme
handlingene og ordene som brukes
under det siste maltid 1 Matteus 26,26.
For Matteus og de tidlige kristne var
dette miraklet ikke bare en historisk
hendelse som mettet mager, men et
symbol pa hvordan Kristus gir sitt eget
liv som andelig fode for kirken.

Kjare dere, noe ekstra & tenke pa nar
dere gir fram og mottar nattverden!

Hilsen deres diakon Georg
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Kunngjeringer
Fra 2. til 15. august er p. Dolindo pa ferie.

Alle henvendelser gjelder

dokumenter og attester bes i denne

som

perioden rettes til p. Kevin.

Fra og med august blir tirsdagsmessen
igien feiret klokken 18.00.

Vestfold Orgel Festival

For alle som er glade i orgelmusikk, vil vi
informere om at Vestfold Orgel Festival
finner sted 5.-9. august.

En av festivalens konserter vil bli holdt i

var kirke. Neermere informasjon om
konserten og billettsalg finner du pa

plakaten.

Hjertelig velkommen til en vakker

musikalsk opplevelse!

Kjgkkentjenesten; Rengjgring i
menighetslokalet; rengjoring i kirken

Denne uke (1. s@n.): norsk/polsk
Neste uke (2. sgn.): afrikansk

Hendelser

03.08.2026

Mandag

KL. 18:00

04.08.2026

Messe i klosterkapellet med
venerasjon av Frans av Assisis
relikvier.

Tirsdag

KL. 18:00

05.08.2026

Messe i klosterkapellet.

Onsdag

KL. 18:00

06.08.2026

Messe i kirken.

Torsdag

KL. 18:00

07.08.2026

Messe i kirken.
Tilbedelse til kl. 20:00.

Fredag

KL. 18:00

08.08.2026

Messe i kirken.

Lerdag

KL. 18:00

08.08.2026

Messe i kirken.

Sgndag

KL. 10:00
KL. 12:00

Hoymesse pa norsk.
Messe pa polsk.
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"ORGEL Opplev 13 flotte konserter
FESTIVAL i flere kirker i Vestfold og

Skien!
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DEN UNGE GENERASJONEN

O Hovedkonserter i
SANDEFJORD, LARVIK, SKIEN og TONSBERG

Ettermiddagskonserter «DER FOLK BOR» i
ANDEBU, SANDAR, TANUM, ST. FRANS LARVIK, For merinformasior
HORTEN, SANDE, SLAGEN og HVASSER = ofestieouio

Mesterklasse i improvisasjon med Enno Grohn
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Foredrag, Film, Festivalgudstjeneste
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Bestill pa
ticketco.events/no
Vestfold Orgelfestival

Arrangementene stgttes av:
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Program 2026 - Den unge generasjonen

Onsdag 5. august

12.00-12.30: Orgelmatiné i Tensberg domkirke med Ellisiv Tandberg og
Espen Melbg

13.15-14.15: Foredrag med Kristin Eek i Tgnsberg domkirke

19.00: Film “The Spirit of the Organ” (pa engelsk) - Tensberg filmhus

Torsdag 6. august - Sandefjord kommune

12.00-12.45: Konsert i Andebu kirke v/ Eivind Berg
15.00-15.45: Konsert i Sandar kirke v/ Per Anders Havelsrud
19.00-20.00: Konsert i Sandefjord kirke v/ Victoria Ulriksen

Fredag 7. august - Skien (mesterklasse) og Larvik kommune
09.00-13.00: Mesterklasse i improvisasjon v/ Enno Gréhn i Skien kirke
12.00-12.45: Konsert i Tanum kirke v/ Jonas Apeland

15.00-15.45: Konsert i den katolske kirken St. Frans Larvik v/ Syver
Minge

19.00-20.00: Konsert i Larvik kirke v/ Karol Mossakowski

Lardag 8. august - Horten og Skien
15.00-15.45: Konsert i Horten kirke v/ Hannah Carding
19.00-20.00: Konsert i Skien kirke v/ Enno Gréhn

Sendag 9. august - Sande, Tensberg og Feerder

11.00-12.00: Festivalgudstjeneste i Toansberg domkirke

15.00-15.45: Tre samtidige konserter:

Konsert i Sande kirke v/ Ellinor Grimnes

Konsert i Slagen kirke v/ Jon Martin Haie

Konsert i Hvasser kirke v/ Ingrid Hjerpseth og Vibeke Breian
19.00-20.00: Avslutningskonsert i Tensberg domkirke v/ Tjark Pinne og
Alma Serafin Kraggerud

Billetter kan du kjgpe hos TicketCo.




