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St. Frans menighet 
Ulfsbakveien 34, 3267 Larvik 

400 00 859  3000.15.45627,  
org.nr. 985 873 712 
www.stfrans.no, Larvik@katolsk.no 
Kontortid:  Onsdag 08:30-10:30.  

Torsdag 16:00-17:30. 

St. Frans kirke 
Larvik katolske gruppe 

#962556 

St. Frans kloster 

Ulfsbakveien 36, 3267 Larvik 
fransiskanerne@katolsk.no  

Sogneadministrator 

P. Hallvard Hole OFM  
407 50 153 

Hallvard.Hole@katolsk.no 

Polsk sjelesorg 

P. Dolindo Turek OFM  
403 37 155 

Dolindo.Turek@katolsk.no 

Diakon 

Georg Aker  950 46 507 
Georg.Aker@katolsk.no  

Menighetsrådet 

Johnny To 472 38 086 

Organist 

Halvard Brattvoll  901 39 052 
habrattvoll@gmail.com 

 

 

1. lesning 
1 Mos 18,20–32 

Herren må ikke bli harm om jeg taler! 

Responsoriesalme 
Sal 138 (137),1–2a. 2bc–3. 6–7ab. 

7c–8 
Omkved: Jeg ropte til Herren, og han 
hørte meg. 

2. lesning 
Kol 2,12–14 

Dere har Gud gjort levende igjen – gitt del i 
Kristi nye liv 

Brødre, i dåpen ble dere gravlagt sammen 
med Kristus, og med ham fikk dere del i 
oppstandelsen, fordi dere trodde på den 
Guds kraft som oppreiste Kristus fra de 
døde. 

Dere som var døde, syndige og vanhellige 
som dere var, dere har da Gud gjort 
levende igjen – gitt dere del i Kristi nye liv! 
All vår syndegjeld har han ettergitt, og 
gjeldsbrevet med Lovens krav på oss har 
han slettet – bragt det ut av verden ved å 
spikre det til korset. 

Halleluja 
Rom 8,15bc 

Halleluja. Den ånd dere har fått, gir dere 
rang som barn, 
den får oss til å rope: «Abba! Far!» 
Halleluja. 
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Evangelium 
Luk 11,1–13 

Be, så skal dere få 

En dag var Jesus et sted og bad. Og da han 
var ferdig med å be, sa en av disiplene til 
ham: «Herre, lær oss å be, slik som 
Johannes lærte sine disipler det!» Han sa 
da: «Når dere ber, skal dere si: 

Far! La ditt navn lyse blant oss, og opprett 
ditt rike! Gi oss hver dag vårt daglige brød. 
Tilgi oss våre synder, for også vi tilgir alle 
som er skyldige overfor oss. Og bring oss 
ikke i fristelsens vold!» 

Deretter sa han til dem: «Sett at en av dere 
midt på natten går til en venn og sier: 
‘Kjære deg, lån meg tre brød, for en venn av 
meg er kommet langveisfra, og jeg har 
ingen ting å by ham.’ Men han der inne 
svarer og sier: ‘Ikke forstyr meg, slåen er 
satt for døren, og både barna og jeg har lagt 
oss, jeg kan umulig stå opp og finne frem 
noe til deg nå.’ Men da sier jeg dere, at selv 
om han ikke for vennskaps skyld står opp 
og gir den annen det han ber om, så gjør 
han det iallfall fordi han er så pågående – 
og gir ham alt han trenger. 

Så jeg sier dere, be, så skal dere få, let, så 
skal dere finne, bank på, så skal det bli 
lukket opp for dere. For enhver som ber, 
skal få, den søkende skal finne, og den 
som banker, ham skal det bli lukket opp 
for. Sett at en av dere har en sønn, som ber 
sin far om fisk, – ville vel noen gi ham en 
slange i stedet? Eller en skorpion, dersom 
han ber om et egg? Onde som dere er, vet 
dere altså allikevel å gi deres barn gode 
gaver. Men hvor meget vissere er det da 

ikke, at deres himmelske Far vil gi sin 
Hellige Ånd til dem som ber ham?» 

 

Kjøkkentjenesten; Rengjøring i 
menighetslokalet; rengjøring i kirken 
Denne uke (4. søn.): Vietnamesisk gruppe 
Neste uke (1. søn.): Norsk/polsk gruppe  
 

Hendelser 
Sommerferie  
– reduserte messer i juli og august. 
Denne uken er det ingen messe på mandag 
og onsdag. 

29.7.2025 Tirsdag – Hl. Olav. Norges 
vernehelgen. Høytid. 

Kl. 18:00 Messe 

31.7.2025 Torsdag 
Kl. 18:00 Messe 

1.8.2025 Fredag 
Kl. 18:00 Messe 

2.8.2025 Lørdag 
Kl. 18:00 Messe 

3.8.2025 Søndag 
Kl. 10:00 Høymesse på norsk 
Kl. 12:00 Messe på polsk 


