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Det himmelske Jerusalem 

1. lesning 
Apg 15,1–2.22–29 

Den Hellige Ånd og vi har besluttet ikke å 
legge noen annen byrde på dere enn helt 
nødvendige ting 

I de dager kom det noen ned fra Judea og 
lærte brødrene at dersom de ikke fulgte de 
mosaiske skikkene og lot seg omskjære, 
kunne de ikke bli frelst. Det oppstod da et 
ganske kraftig røre, og Paulus og Barnabas 
kom i heftig diskusjon med dem. Til sist ble 
det bestemt at Paulus og Barnabas 
sammen med noen av de andre skulle dra 
opp til apostlene og presbyterne i 
Jerusalem for å få saken avgjort. 

Da vedtok apostlene og presbyterne, med 
hele menighetens samtykke, å velge noen 
menn av sin egen midte og sende dem til 
Antiokia sammen med Paulus og 
Barnabas. Valget falt på Judas, med 
tilnavnet Bar-Sabbas, og Silas – begge to 
folk som var vel ansett blant brødrene. 
Med dem sendte de følgende skrivelse: 
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«Deres brødre her, apostlene og 
presbyterne, til brødrene av hedensk ætt i 
Antiokia, Syria og Kilikia, med hilsen. Siden 
det er kommet oss for øre at folk som kom 
herfra, men som ikke hadde noen 
fullmakter fra oss, ved sine uttalelser har 
skapt uro og forvirring blant dere, er vi alle 
blitt enige om å velge noen menn og sende 
dem til dere sammen med våre kjære 
brødre Barnabas og Paulus – som jo selv 
har våget sitt liv for vår Herre Jesu Kristi 
navn. Vi sender dere da Judas og Silas, 
som skal bekrefte muntlig det vi her 
skriver. 

Nemlig: Den Hellige Ånd og vi har besluttet 
ikke å legge noen annen byrde på dere enn 
følgende, helt nødvendige, ting: Avhold fra 
mat viet til avgudene, fra blod, fra kvalte 
dyr, og fra ulovlige ekteskap. Vokt dere for 
disse ting, så vil alt gå bra. Lev vel!» 

Responsoriesalme 
Sal 67 (66),2–3. 5. 6 og 8 

Omkved: Måtte folkene takke deg, Gud, 
alle folkeslag love deg. 

Gud være oss nådig og velsigne oss, 
han la sitt åsyn lyse over oss. 
Dine veier skal kjennes på jorden, 
din frelse blant folkene. 

Måtte folkene juble og synge, 
for du dømmer jorden med rettferd. 
Du dømmer folkene med rettsinn, 
du styrer alle jordens folk. 

Måtte folkene takke deg, Gud, 
alle folkeslag love deg. 
Gud velsigne oss, 
all jorden frykte ham. 

2. lesning 
Åp 21,10–14.22–23 

Han viste meg den hellige by som steg ned 
fra himmelen 

Halleluja 
Joh 14,23 

Halleluja. Om noen elsker meg, akter han 
på mitt ord, sier Herren; 
så vil min Far elske ham, og vi vil komme 
og ta bolig hos ham. Halleluja. 

Evangelium 
Joh 14,23–29 

Den Hellige Ånd skal la dere minnes alt 
hva jeg har sagt 

På den tid sa Jesus til sine disipler: 

«Den som elsker meg, han akter på mitt 
ord; så vil min Far elske ham, og vi vil 
komme og ta bolig hos ham. Men den som 
ikke elsker meg, han akter heller ikke på 
mine ord. Og det ord dere hører, er jo ikke 
mitt, men min Fars – han som har sendt 
meg.» 

«Dette har jeg kunnet si dere mens jeg selv 
ennå var blant dere. Men Talsmannen, Den 
Hellige Ånd, som Faderen sender i mitt 
navn, han skal undervise dere om alt og la 
dere minnes alt hva jeg har sagt. 

Fred etterlater jeg dere, min fred gir jeg 
dere – ikke den som verden gir. La ikke 
angst og uro ta motet fra dere; frykt ikke! 
Dere har hørt hva jeg har sagt: Jeg går 
herfra, og kommer tilbake til dere. Holdt 
dere virkelig av meg, da ville dere glede 
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dere over at jeg går til min Far, for han er 
større enn jeg. Og jeg har sagt dere det nå, 
på forhånd, for at dere skal tro, når det 
skjer.» 

Fra pave Leos tale i St. Paul utenfor 
murene: 

Paulus, Kristi Jesu tjener, hilser dere, jeg 
som er kalt til apostel og utvalgt til å 
forkynne Guds evangelium, det som Gud 
på forhånd har gitt løfte om gjennom sine 
profeter i hellige skrifter. […] (Rom 1.1–6.8–
9.11–12.14–15 fra Bibel 2024) 

Den bibelteksten som vi har hørt, er 
begynnelsen på et vidunderlig brev fra den 
hellige Paulus til de kristne i Roma. Dets 
budskap kretser rundt tre store temaer: 
nåde, tro, og rettferdighet. La oss, mens vi 
betror begynnelsen av dette nye 
pontifikatet til folkeslagenes apostel, 
sammen grunne over hans budskap. 

«Vi elsker fordi han elsket oss først» 

Aller først sier Paulus at han det er ved 
Guds nåde at han er blitt kalt (jf. Rom 1,5). 
Han anerkjenner altså at hans møte med 
Kristus og hans tjeneste er knyttet til Gud 
kjærlighet, som kom først. Da Gud kalte 
ham til et nytt liv, var han selv fortsatt langt 
borte fra evangeliet og forfulgte Kirken. 
Den hellige Augustin – også han en 
konvertitt – forteller om en lignende 
opplevelse. Han sier: «Hva kunne vel vi 
velge, uten selv først å ha blitt valgt? Om vi 
ikke først blir elsket, kan vi ikke elske» 
(Sermo 34, 2). Det er Gud som er opphavet 
til ethvert kall: hans barmhjertighet, hans 
godhet – like grenseløs som den til en mor 
(jf. Jes 66,12–14), som med sin egen kropp 

gir næring til sitt barn, så lenge barnet ennå 
ikke er i stand til å ernære seg selv (jf. 
Augustin, Enarr. in Ps. 130, 9). 

Lydighet koster. «Derfor er det jeg lider» 

Men i den samme teksten taler Paulus 
også om «lydighet i tro» (Rom 1,5), og også 
her deler han av det han selv hadde erfart. 
Da Herren viste seg for ham på vei til 
Damaskus (jf. Apg 9,1–30) fratok han ham 
jo ikke friheten, men lot ham beholde 
muligheten til å velge. Han valgte en 
lydighet som kostet ham store 
anstrengelser, indre og ytre kamper. 
Frelsen kommer ikke ved et trylleslag, men 
ved et nådens og troens mysterium, ved 
Guds forutgående kjærlighet, og 
menneskets tillitsfulle og frie tilslutning 
(jf. 2 Tim 1,12). 

Løp da slik at dere vinner seierskransen! 

Så la oss, mens vi takker Herren for det 
kallet som forvandlet Saulus’ liv, be ham 
om selv å kunne svare på hans innbydelser 
på samme måte, ved å bli vitner om den 
kjærlighet som er «utøst i våre hjerter ved 
Den hellige ånd som han har gitt oss» (Rom 
5,5). Vi ber ham om å kunne dyrke og spre 
hans kjærlighet, om å kunne være en neste 
for hverandre (jf. Frans, preken ved andre 
vesper apostelen Paulus’ omvendelse, 25. 
januar 2024). La oss delta i den samme 
kappestrid i kjærlighet som, etter møtet 
med Kristus, drev den tidligere forfølgeren 
til å bli «alt for alle» (jf. 1 Kor 9,19–23), inntil 
martyriet. På samme måte som for ham vil 
da for oss, i kjødets svakhet, kraften i troen 
på Gud, som rettferdiggjør, bli åpenbart 
(jf. Rom 5,1–5). 
 

https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/ROM/ROM.1?verse=ROM.1.1
https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/ROM/ROM.1?verse=ROM.1.1
https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/ISA/ISA.66?verse=ISA.66.12
https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/ACT/ACT.9?verse=ACT.9.1
https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/2TI/2TI.1?verse=2TI.1.12
https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/ROM/ROM.5?verse=ROM.5.5
https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/ROM/ROM.5?verse=ROM.5.5
https://www.vaticannews.va/sv/norsk/news/2024-01/pavens-preken-ved-avslutningen-av-bonneuken-for-kristen-enhet.html
https://www.vaticannews.va/sv/norsk/news/2024-01/pavens-preken-ved-avslutningen-av-bonneuken-for-kristen-enhet.html
https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/1CO/1CO.9?verse=1CO.9.19
https://bibel.no/nettbibelen/les/nb-2024/ROM/ROM.5?verse=ROM.5.1
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Avdøde 
Fredag 23.05.2025 kl. 13.00 ble det feiret 
requiem-messe for avdøde PIOTR ŚLEDŹ. 
 
Kjøkkentjenesten; Rengjøring i 
menighetslokalet; rengjøring i kirken 
Denne uke (4. søn.): Vietnamesisk gruppe  
Neste uke (1. søn.): Ny polsk/norsk 
gruppe  
 
Hendelser 
27.5.2025 Tirsdag 

 Ingen messe 

28.5.2025 Onsdag  
Kl. 11:00 Messe i kirken 
Kl. 18:00 Tilbedelse og 1. vesper i kapellet 

29.5.2025 KRISTI HIMMELFART 
Kl. 11:00 Høymesse 

30.5.2025 Fredag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

31.5.2025 Lørdag 
Kl.10:00 Øvelse og første skriftemål for 

førstekommunionsbarn 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

1.6.2025 Søndag 
Kl. 10:00 FØRSTEKOMMUNIONSMESSE 

Høymesse på norsk 
Kl. 12:00 Messe på polsk 

3.6.2025 Tirsdag 
Kl. 18:00 Messe i kapellet 

4.6.2025 Onsdag  
Kl. 11:00 Messe i kirken 

Kl. 18:00 Tilbedelse og vesper i kapellet 

5.6.2025 Torsdag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

6.6.2025 Fredag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

7.6.2025 Lørdag 
Kl. 09:45 Katekese 2. klasse 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

8.6.2025 PINSE 
Kl. 11:00 HØYMESSE  

FOR HELE MENIGHET 
  Menighetsfest 

9.6.2025 Mandag - 2. PINSEDAG 
Kl. 11:00 Den norske kirkes felleskirkelige 

pinsegudstjeneste i Bøkeskogen 

10.6.2025 Tirsdag 
Kl. 18:00 Messe i kapellet 

11.6.2025 Onsdag  
Kl. 11:00 Messe i kirken 
Kl. 18:00 Tilbedelse og vesper i kapellet 

12.6.2025 Torsdag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

13.6.2025 Fredag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

14.6.2025 Lørdag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

15.5.2025 Søndag 
Kl. 10:00 Høymesse på norsk 
Kl. 12:00 Messe på vietnamesisk 
Kl. 14:00 Messe på polsk 
Kl. 17:00 Orgelvesper 


