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St. Frans menighet 
Ulfsbakveien 34, 3267 Larvik 
400 00 859  3000.15.45627,  

org.nr. 985 873 712 
www.stfrans.no, Larvik@katolsk.no 

Kontortid: Onsdag 08:30-10:30.  
Torsdag 16:00-17:30 

Facebook: “Larvik 
katolske gruppe” 

VIPPS: 598181 

Kloster 
fransiskanerne@katolsk.no  
Ulfsbakveien 36, 3267 Larvik 

407 50 153 

Sogneadministrator 
P. Hallvard Hole OFM: 407 50 153 

Hallvard.Hole@katolsk.no 

Polsk sjelesorg  
Larvik, Tønsberg, Sandefjord, Porsgrunn 

P. Dolindo Piotr Turek: 403 37 155 
Dolindo.Turek@katolsk.no 

Diakon 
Georg Aker: 950 46 507  
georg.aker@katolsk.no  

Fransiskaner 
Br. Bjarne Falkanger OFM: 331 95 660 

Bjarne.ofm@yahoo.com  

Organist 
Halvard Brattvoll: 901 39 052 

Halbratt@gmail.com  

Menighetsrådet  
Johnny To: 472 38 086 

 
«Kristus og den rike unge mannen» 

Heinrich Hoffman 1824-1911 

 

1. lesning 
Visd 7,7–11 

Rikdom regnet jeg for intet mot visdommen 
 

Responsoriesalme 
Sal 90 (89),12–13. 14–15. 16–17 

Omkved: Mett oss med din miskunn ved daggry, 
og vi skal juble alle våre dager.  

Lær oss å telle våre dager 
for å vinne hjertets visdom. 
Herre, kom, hvor lenge vil du drøye? 
Ha medynk med ditt folk. 

Mett oss med din miskunn ved daggry, 
og vi skal juble alle våre dager. 
Vend straffens dager til glede 
og alle ulykkens år. 

La dine tjenere se din gjerning, 
din herlighet stråle over våre barn. 
Herre, la din miskunn hvile over oss. 
Styrk våre henders gjerning. 
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2. lesning 
Hebr 4,12–13 

Guds ord dømmer hver bevegelse, hver tanke i 
hjertets innerste 
 

Halleluja 
Matt 5,3 

Halleluja. Salige er de som vet seg fattige, 
for himlenes rike er deres. Halleluja. 

Evangelium 
Mark 10,17–30 (kortere form: 10,17–27) 

Selg alt du eier, og følg meg 

På den tid gikk Jesus videre langs veien. Da kom 
det en mann løpende frem og kastet seg på kne 
foran ham, og spurte: «Gode mester, hva skal jeg 
gjøre for å få del i det evige liv?» 

Men Jesus svarte: «Hvorfor kaller du meg god? 
Ingen er god, uten én – det er Gud. Og budene 
kjenner du: Du skal ikke slå i hjel, ikke bryte 
ekteskapet, ikke stjele, ikke avlegge falsk 
vitnesbyrd, ikke bedra noen; du skal hedre din far 
og din mor.» 

Men mannen sier: «Mester, alt dette har jeg 
overholdt helt fra jeg var ung.» 

Jesus så på ham og fikk ham kjær. Da sa han: «En 
ting står ennå igjen. Selg alt du eier, og del 
pengene ut til de fattige, – så får du en skatt i 
himmelen. Og kom så og følg meg.» Men da 
mannen hørte dette, mørknet han til, og gikk 
bedrøvet bort, – for han var meget rik. 

Da så Jesus seg rundt i kretsen av disipler og sa: 
«Hvor vanskelig det blir for de rike å komme inn i 
Guds rike!» Disiplene ble forferdet over hans ord. 
Men Jesus gjentok: «Barn, hvor vanskelig det er å 
komme inn i Guds rike! Ja, det er lettere for en 
kamel å gå gjennom et nåløye enn for en rik å 
komme inn i Guds rike!» 

Da ble de enda mer forferdet og sa til hverandre: 
«Men hvem kan da bli frelst?» 

Jesus ser på dem og sier: «Nei, det overgår hva 
mennesker kan makte, men for Gud er det ikke 
umulig. Alt er mulig for Gud.» 

[Da tok Peter til orde og sa: «Men vi, vi har forlatt 
alt og fulgt deg.» 

Og Jesus svarer: «Ja, og sannelig, det skal dere 
vite, at ingen har forlatt sitt hjem, sine søsken, sin 
far og mor, sine barn eller sine marker, for min 
skyld og for evangeliets skyld, uten at de skal få 
hundrefold igjen, her i denne verden – hjem, 
søsken og foreldre, barn og eiendommer – men 
også forfølgelser! Og i den kommende verden 
skal de få det evige liv.»] 

 

Refleksjoner 

Hvis vi først slår opp 2. lesning fra Hebreerbrevet 
så blir vi raskt satt inn i den tidløse kraften til Guds 
Ord i våre liv. Det er ikke hvilken som helst bok - 
den er levende, aktivt og skarpere enn noe 
tveegget sverd. Som gode kristne gjelder det å få 
oss til å omfavne og forstå denne sannheten - få 
oss til å møte utfordringer - ta kloke avgjørelser og 
utdype vår trosreise. Tar du også med deg dagens 
salme så er du langt på vei til å gå løs på 
evangelieteksten. Tekstene nå i slutten av 
kirkeåret er tekster som fyller hjertet med visdom 
(se Visd 7,7-11 i 1. lesning) og gjør oss sterke i 
møte med Guds nåde.  
Et sentralt aspekt ved klosterlivet ser vi her i St. 
Frans. Et av løftene for våre munker er ikke å eie 
selv, men at det som skal eies er felles. 
Mannen vi leser om i dagens tekst fra Markus 
hadde stor rikdom men fant tristhet i rikdommen 
sin. På en eller annen måte føltes Herrens 
invitasjon til å gi bort og dele alvorlig med full 
tyngde. Jesus vet hvordan eiendeler og rikdom og 
bekvemmeligheter kan binde oss. Han vet at hans 
medfølelse veier opp for mye menneskelig 



SØNDAGSBLADET - ST. FRANS LARVIK 
28. søndag i det alminnelige kirkeår 2024 – 13. september - uke 42 – år B - 2024 

 

3 
 

svakhet. Vi tilbyr til Herren i bønn alt vi er og alt vi 
har, og ber om hjelp til å bruke det vi besitter klokt, 
og lever greit uten det vi kanskje vil eie, men ikke 
kan.   
Hva blir vår rolle i livet? Vår rolle i livet er å så frø 
og ikke være opptatt av å produsere en stor avling. 
Frøet gitt oss er Guds ord som tjener til å skape et 
rike av rettferdighet, kjærlighet og fred. Vi har et 
bidrag å gi, selv om det kan virke lite. Vi må 
begynne et sted, kanskje med et lite initiativ – 
hvorfor ikke en stille morgenstund du kan ofre til 
Gud og ber om hans støtte, hjelp og trøst i en 
travel dag. 
Kjære deg, ikke ta deg selv alt for høytidelig og 
forsøke å fungere for seriøst og som om alt 
avhenger av deg, eller gå til den andre 
ytterligheten og føle at jeg har lite å bidra med. Vi 
er kalt utover disse ytterpunktene til å gi 
oppmerksomhet til Guds gave og den stille 
veksten av Riket fra ubetydelig begynnelse. 
Endring kommer sakte, men den bærer frukter 
etter hvert. Den bærer en leksjon i tro og 
ydmykhet. Miljøet  og forholdene er viktige. Vi skal 
samarbeide med Guds gave. 

La oss huske sentrum av dagens 
evangeliebudskap: at vi skal se på ham som vårt 
alt i alt. 

Lær oss å telle våre dager 
for å vinne hjertets visdom. 
Herre, kom, hvor lenge vil du drøye? 
Ha medynk med ditt folk. 

Fra dagens salme 90 

Kjøkkentjenesten;  
rengjøring i menighetslokalet; 

rengjøring i kirken 

Denne uke: afrikansk gruppe 
Neste uke: filippinsk gruppe 

Hendelser 
Kommer 

15.10.2024 Tirsdag 
Kl. 17:30 Rosenkrans på engelsk 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

16.10.2024 Onsdag 
Kl. 11:00 Messe i kirken 
Kl. 18:00 Tilbedelse med vesper og 

rosenkrans på norsk 

17.10.2024 Torsdag 
Kl. 17:30 Rosenkrans på polsk i kirken 
Kl. 18:00 Messe i kirken 
Kl. 18:30 Konfirmanttreff 

18.10.2024 Fredag 
Kl. 17:30 Rosenkrans på norsk i kirken 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

19.10.2024 Lørdag 

Kl. 11:00 OMVISNING OG KONSERT I 
HEDRUM KIRKE OG ST. FRANS 
KIRKE  

Kl. 11:00 inviterer vår organist 
Halvard Brattvoll til omvisning og 
konsert i Hedrum kirke. 

Kl. 12:00 forteller p. Hallvard om 
symbolene i et katolsk kirkerom i St. 
Frans kirke. Etterpå gir Halvard en 
liten konsert på St. Frans kirkes 
prektige orgel. Det er mulig å delta 
på begge steder, eller bare et av 
stedene, alt etter hva man ønsker. 

Kl. 17:30  Rosenkrans på norsk 
Kl. 18:00 Messe 

20.10.2024 Søndag 

Kl. 09:30 Rosenkrans 
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Kl. 10:00 Høymesse på norsk 
med 1. kommunionsbarn og 
foreldre 

Kl. 11:30 Rosenkrans på vietnamesisk 
Kl. 12:00  Messe på vietnamesisk 
Kl. 13:30 Rosenkrans på polsk 
Kl. 14:00 Messe på polsk 

22.10.2024 Tirsdag 
Kl. 17:30 Rosenkrans på engelsk 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

23.10.2024 Onsdag 
Kl. 11:00 Messe i kirken 
Kl. 18:00 Tilbedelse med vesper og 

rosenkrans på norsk 

24.10.2024 Torsdag 
Kl. 17:30 Rosenkrans på polsk i kirken 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

25.10.2024 Fredag 
Kl. 17:30 Rosenkrans på polsk i kirken 
Kl. 18:00 Messe på polsk i kirken 

27.10.2024 Søndag 
Kl. 10:00 Høymesse på norsk 
Kl. 12:00  Messe på polsk 
 

Høstaksjonen 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faste messetider i St. Frans 
Søndager: 
10:00 Norsk høymesse 
12:00 Polsk (1., 2., 4., 5. søndag)  
12:00 Vietnamesisk (3. søndag) 
14:00 Polsk (3. søndag) 
Mandag: 
Ingen messe 
Tirsdag 
18:00 Messe i klosteret 
Onsdag 
11:00 Messe i kirken 
18.00 Vesper og tilbedelse i klosteret 

Filippinsk (3. onsdag i måneden)  
Torsdag - lørdag 
18:00 Messe i kirken 
Skriftemål: 
Søndager 09:15-09:35; 11:30-12:00 

Det fransiskanske hjørnet 

Salige er de fattige i ånden, for Himlenes rike er 
deres» (Matt 5,3). Der er mange, som holder 
fast ved bønner og gudstjenester og utsetter 
sitt legeme for mye avhold og plage, men som 
blir forarget og lever i stadig ergrelse, selv over 
et ord som de betrakter som en krenkelse av 
sitt legeme eller over at en ting blir tatt fra dem. 
Disse er ikke fattige i ånden, for den som 
virkelig er fattig i ånden, hater seg selv og elsker 
dem som slår ham på kinnet (jf. Matt 5,39). 

Fra Frans av Assisis skrifter 


